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МАРШРУТ №10   «р. ВОРСКЛА – НА ПЛОТАХ – КАТАМАРАНАХ»

Маршрут начинается от плотины в с. Н.Млины. Течение умеренное, местами небольшие быстрины, постепенное замедление в конце маршрута, перед плотиной в с. С. Санжары. Берега чередуются обрывами и пологими спусками. Много песчаных, чистых, естественных пляжей. Небольшие хвойные и в основном лиственные леса (тополь, ива) тянутся вдоль берегов. 

Вода чистая и тёплая. Места стоянок расположены в окрестностях сел Буланово и Старые Санжары. Ядовитые змеи и пауки на этом отрезке реки не встречались. Нет данных о диких кабанах и волках. Рыба, которая водится в реке - щука, судак, жерех и голавль, сом, лещ, плотва, линь и п.р. Здоровье, бодрость, отличное настроение и, конечно же, массу впечатлений принесет вам поход по этому маршруту.

Продолжительность маршрута – 2 дня. 

1-й день - выезд из Полтавы от Памятника Славы «Вечный огонь» - автобусом. Прибыв к началу маршрута, группа знакомится с инструктором и получает турснаряжение, формируется в экипажи. Путешествие проходит по живописной, спокойной реке Ворскла на надувных плотах – катамаранах. По пути путешественники увидят много чистых песчаных пляжей, а также удивительные леса. Первая стоянка у с. Локишино на большом, песчаном пляже. Вечерние мероприятия: рыбалка, песни у костра, игры, факела.
2-й день - подъем, завтрак, отдых на пляжах. Заканчивается маршрут в с. С. Санжары. Туристы получают дипломы о прохождении маршрута. Отъезд в Полтаву.

В цену путевки входят: продукты питания, прокат турснаряжения, автотранспорт, страховка, сопровождение инструктора.                                      
Продукты питания:
капуста, огурцы, зелень, хлеб (черный,  белый) крупы и макаронные изделия (гречневые, рисовые, пшенные, вермишель), мясо (куриное,  говядина), сало, колбасные изделия (колбаса сухая, колбаса сырокопченая), масло  (сливочное, растительное), молоко сгущенное,  сахар, конфеты, печенье, соль, лук, чеснок, специи, напитки (чай, кофе). 

Меню согласовывается с туристами.

Предоставляемое туристическое снаряжение для проведения походов по реке Ворскла
из расчета на одного человека:
· Туристический коврик;

· Спальник;

· посуда (кружка, миска, ложка);

· дождевик;

· спасжилет;

из расчета на группу:

· сплавсредства (катамараны);

· палатки (2-х, 3-х, 4-х местные);

· костровой набор;

 -  набор кастрюль;
 -  туристические стулья, столы.
 Для участия в походе необходимо иметь с собой: спортивную одежду, легкую одежду от солнца, головной убор, личную аптечку, средства защиты от солнца и комаров, фонарик.
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